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Текущие рекомендации 

Фьючерсы на товарные контракты  

Еженедельный обзор и тактические идеи  

Источник: данные Московской биржи 

24 февраля 2026  

Контракт Базовый актив 
Текущая 

цена 
Тейк-

профит 
Стоп-
лосс 

Тип 
сделки 

Потенциал 

BRJ6 Нефть 71 73 69 Лонг 3% 

NGH6 Газ 3 2,81 3,15 Шорт 7% 

GDH6 Золото 5150 5350 4950 Лонг 4% 

SVH6 Серебро 89,5 84,5 94,5 Шорт 6% 

PDH6 Палладий 1760 1670 1850 Шорт 5% 

PTH6 Платина 2150 2290 2050 Лонг 7% 

CCH6 Какао 245 220 265 Шорт 11% 
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Рыночные индикаторы  Новости 

 Нефть марки Brent продолжает уверенное 
движение вверх, обновив семимесячные 
максимумы и закрепившись выше психо-
логической отметки $70 за баррель. Ос-
новным драйвером роста выступает эска-
лация геополитической напряженности 
вокруг Ирана: следующий раунд непрямых 
переговоров с США в Женеве пройдет на 
фоне жесткой риторики Дональда Трампа, 
пригрозившего Тегерану «очень плохим 
днем» в случае, если сделка не будет за-
ключена. Дополнительное давление на 
рынок оказывает эвакуация дипломатов из 
Ливана, усиливая опасения внезапной эс-
калации. 

 С технической точки зрения, после успеш-
ного тестирования середины полос Бол-
линджера на прошлой неделе цена уве-
ренно вернулась к верхней границе, сохра-
няя потенциал для дальнейшего движе-
ния. Котировки удерживаются выше всех 
ключевых скользящих средних, что под-
тверждает силу текущего восходящего 
тренда. Индикатор RSI на уровне 67 при-
ближается к зоне перекупленности, однако 
без формирования дивергенций это ско-
рее указывает на силу импульса, чем на 
скорый разворот.  

 

Предыдущие рекомендации 

• 27 января $65,6 — покупать, тейк-профит 
— $67,5, стоп-лосс — $64. Прибыль — 3%. 
Закрыто по тейк-профиту. 

• 10 февраля $69 — покупать, тейк-профит 
— $71, стоп-лосс — $67. Убыток — минус 
3%. Закрыто по стоп-лоссу. 

 

Накопленная доходность рекомендаций по 
Brent за период (май 2025 — январь 2026)  — 
4%. 

Процент успешных сделок (Win rate, %) — 
47%. 

 

 

Динамика котировок Brent за пять лет 

Динамика котировок Brent  за два месяца 

Нефть Brent BRJ6. Взгляд на неделю — лонг 

Текущая цена $71, тейк-профит $73, стоп-лосс $69 
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Рыночные индикаторы  Новости 

 Природный газ продолжает находиться в 
фазе устойчивого нисходящего тренда, 
несмотря на краткосрочные всплески во-
латильности, вызванные очередным зим-
ним штормом на северо-востоке США. Ры-
нок продолжает демонстрировать класси-
ческую модель поведения, когда любой 
погодный скачок цен используется для 
открытия коротких позиций или фиксации 
прибыли, а не для формирования устойчи-
вого восходящего импульса. Ключевым 
фактором давления выступает календарь: 
приближение окончания отопительного 
сезона и прогнозы более теплой погоды в 
марте быстро нивелируют эффект от вре-
менных похолоданий.  

 С технической точки зрения, котировки 
удерживаются в сильном нисходящем 
тренде, не достигая середины полос Бол-
линджера и двигаясь преимущественно 
вдоль нижней границы. Расположение су-
щественно ниже всех ключевых скользя-
щих средних подтверждает сохранение 
негативной структуры. Индикатор RSI на 
уровне 40 указывает на наличие простран-
ства для дальнейшего снижения без при-
знаков перепроданности. 

 

Предыдущие рекомендации 

• 27 января $3,75 — продавать, тейк-профит 
—  $3,55, стоп-лосс — $4. Прибыль — 6%. 
Закрыто по тейк-профиту. 

• 10 февраля $3,19 — продавать, тейк-
профит —  $3,01, стоп-лосс — $3,35. При-
быль — 6%. Закрыто по тейк-профиту. 

 

Накопленная доходность рекомендаций по 
газу за период (май 2025 — январь 2026)  — 
17%. 

Процент успешных сделок (Win rate, %) — 
58%. 

 

 

 

Динамика котировок природного газа за пять лет 

Динамика котировок природного газа за два месяца 

Природный газ NGH6. Взгляд на неделю — шорт 

Текущая цена $3, тейк-профит $2,81, стоп-лосс $3,15 
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Рыночные индикаторы  Новости 

 Золото уверенно продолжает восходящее 

движение, закрепившись выше психологи-

ческой отметки $5000 за унцию и обновив 

трехнедельные максимумы. Основным 

драйвером роста выступает эскалация 

торговой неопределенности после введе-

ния пошлин администрацией США. Допол-

нительную поддержку оказывает сохраня-

ющаяся геополитическая напряженность в 

отношениях с Ираном и слабость доллара. 

 С технической точки зрения, цена уверен-
но закрепилась над средней линией полос 

Боллинджера и продолжает движение в 

направлении его верхней границы, под-

тверждая силу текущего восходящего им-

пульса. Котировки находятся существенно 

выше всех ключевых скользящих средних, 

что указывает на устойчивость тренда. 

Индикатор RSI на уровне 60 демонстриру-

ет наличие потенциала для дальнейшего 

роста без признаков перекупленности. 

Ближайшим уровнем сопротивления вы-

ступает зона $5300–$5350. 

 

Предыдущие рекомендации 

• 27 января $5100 — покупать, тейк-профит 

— $5250, стоп-лосс — $4950. Прибыль — 

3%. Закрыто по тейк-профиту. 

• 10 февраля $5050 — покупать, тейк-

профит — $5300, стоп-лосс — $4830. При-

быль — 3%. 

 

Накопленная доходность рекомендаций по 
золоту за период (май 2025 — январь 2026)  
— 0%. 

Процент успешных сделок (Win rate, %) — 
47%. 

 

 

 

Динамика котировок золота за пять лет  

Динамика котировок золота за два месяца 

Золото GDH6. Взгляд на неделю — лонг 

Текущая цена $5150, тейк-профит $5350, стоп-лосс $4950  



 

 5 

Рыночные индикаторы  Новости 

 Серебро продолжает демонстрировать 
впечатляющую динамику, выступая одним 
из главных бенефициаров текущей волны 
спроса на защитные активы. Также как и в 
случае с золотом, основным драйвером 
роста выступает эскалация торговой не-
определенности после введения админи-
страцией США глобальных пошлин. До-
полнительную поддержку оказывает со-
храняющаяся геополитическая напряжен-
ность в отношениях с Ираном и слабость 
доллара. 

 С технической точки зрения, после уверен-
ного отскока от нижней границы полос 
Боллинджера цена предпринимает попыт-
ки преодоления его средней линии. Учиты-
вая динамику последних сессий, наиболее 
вероятным сценарием выступает кратко-
срочная коррекция в район $85 для пере-
зарядки импульса, после чего можно ожи-
дать продолжения движения к верхней 
границе. Индикатор RSI на уровне 55 ука-
зывает на наличие потенциала для даль-
нейшего роста без признаков перекуплен-
ности.  

 

Предыдущие рекомендации 

• 27 января $110 — продавать, тейк-профит 
— $100, стоп-лосс — $116. Убыток — ми-
нус 5%. Закрыто по стоп-лоссу. 

• 10 февраля $84 — продавать, тейк-
профит — $77, стоп-лосс — $89. Прибыль 
— 9%. Закрыто по тейк-профиту. 

 

Накопленная доходность рекомендаций по 
серебру за период (май 2025 — январь 2026)  
— 17,5%. 

Процент успешных сделок (Win rate, %) — 
63%. 

 

 

 

 

Динамика котировок серебра за пять лет  

Динамика котировок серебра за два месяца 

Серебро SVH6. Взгляд на неделю — шорт 

Текущая цена $89,5, тейк-профит $84,5, стоп-лосс $94,5 
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Рыночные индикаторы  Новости 

 Палладий демонстрирует более сдержан-
ную динамику по сравнению с золотом и 
серебром, несмотря на наличие специфи-
ческих факторов поддержки. Котировки 
обновили трехнедельные максимумы на 
фоне эскалации геополитических рисков 
вокруг предстоящих переговоров США и 
Ирана в Женеве.  

 С технической точки зрения, цена продол-
жительное время двигалась в направле-
нии средней линии полос Боллинджера, 
однако пока не демонстрирует достаточно-
го импульса для ее уверенного преодоле-
ния. Индикатор RSI на уровне 50 указыва-
ет на нейтральный баланс сил между по-
купателями и продавцами, не давая четко-
го сигнала о направлении дальнейшего 
движения. Наиболее вероятным сценари-
ем в краткосрочной перспективе выглядит 
откат к нижней границе канала в область 
$1650 для консолидации перед следую-
щим направленным движением.  

 

Предыдущие рекомендации 

• 27 января $1915 — покупать, тейк-профит 
— $1990, стоп-лосс — $1850. Прибыль — 
4%. Закрыто по тейк-профиту. 

• 10 февраля $1740 — продавать, тейк-
профит — $1560, стоп-лосс — $1820. Убы-
ток — минус 1%. 

 

Накопленная доходность рекомендаций по 
палладию за период (май 2025 — январь 
2026)  — 23,6%. 

Процент успешных сделок (Win rate, %) — 
58%. 

 

 

 

 

 

 

 

Динамика котировок палладия за пять лет  

Динамика котировок палладия за два месяца 

Палладий PDH6. Взгляд на неделю — шорт 

Текущая цена $1760, тейк-профит $1670, стоп-лосс $1850 
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Рыночные индикаторы  Новости 

 Платина демонстрирует уверенное восста-
новление, обновив трехнедельные макси-
мумы на фоне возобновления спроса на 
защитные активы. Основным катализато-
ром роста выступила эскалация торговой 
неопределенности после повышения ад-
министрацией США глобальных пошлин. 
Дополнительную поддержку оказывают 
структурные факторы в виде сохраняюще-
гося дефицита предложения из Южной 
Африки и устойчивого спроса со стороны 
автопроизводителей.  

 Техническая картина демонстрирует сход-
ство с динамикой палладия: цена совер-
шила уверенный отскок от нижней границы 
полос Боллинджера и в настоящее время 
консолидируется в районе его средней 
линии, накапливая импульс для следую-
щего движения. Индикатор RSI на уровне 
48 указывает на нейтральный баланс сил 
с небольшим смещением в сторону поку-
пателей после выхода из зоны перепро-
данности. Наиболее вероятным сценари-
ем выступает краткосрочная консолидация 
в диапазоне $2150–$2200 с последующим 
рывком к верхней границе в район $2300.  

 

Предыдущие рекомендации: 

• 27 января $2560 — покупать, тейк-профит 
— $2700, стоп-лосс — $2430. Прибыль — 
5%. Закрыто по тейк-профиту. 

• 10 февраля $2140 — продавать, тейк-
профит — $2000, стоп-лосс — $2230. При-
быль — 7%. Закрыто по тейк-профиту. 

 

Накопленная доходность рекомендаций по 
платине за период (май 2025 — январь 2026)  
— 67%. 

Процент успешных сделок (Win rate, %) — 
63%. 

 

 

 

 

Динамика котировок платины за пять лет  

Динамика котировок платины за два месяца 

Платина PTH6. Взгляд на неделю — лонг 

Текущая цена $2150, тейк-профит $2290, стоп–лосс $2050 
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Рыночные индикаторы  Новости 

 Котировки какао продолжают стремитель-
ное падение, обновляя многолетние мини-
мумы на фоне углубления кризиса пере-
производства. Цена потеряла около 50% 
за последние месяцы на фоне растущих 
опасений относительно затоваривания 
складов в Кот-д'Ивуаре и Гане, которые 
обеспечивают около 60% мирового произ-
водства. Ключевым сигналом стало реше-
ние Ганы снизить закупочные цены в теку-
щем сезоне, при этом Кот-д'Ивуар рас-
сматривает аналогичный шаг для коорди-
нации действий с соседней страной.  

 С технической точки зрения, котировки 
движутся исключительно вдоль нижней 
границы полос Боллинджера, не предпри-
нимая попыток отскока и не формируя раз-
воротных сигналов. Цена находится суще-
ственно ниже всех ключевых скользящих 
средних, что подтверждает экстремальную 
силу нисходящего тренда. Индикатор RSI 
на уровне 20 указывает на глубокую пере-
проданность, однако в условиях структур-
ного кризиса перепроизводства этот сиг-
нал не гарантирует разворота.  

 

Предыдущие рекомендации 

• 27 января $350 — покупать, тейк-профит 
$380, стоп-лосс $335. Убыток — минус 4%. 
Закрыто по стоп-лоссу. 

• 10 февраля $326 — продавать, тейк-
профит $310, стоп-лосс $335, прибыль 5%. 
Закрыто по тейк-профиту. 

 

Накопленная доходность рекомендаций по 
какао за период (май 2025 — январь 2026)  — 
51%. 

Процент успешных сделок (Win rate, %) — 58% 

 

 

 

 

 

Какао CCH6. Взгляд на неделю — шорт 

Текущая цена $245, тейк-профит $220, стоп-лосс $265 

Динамика котировок какао за пять лет 

Динамика котировок какао за два месяца 
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Ограничение ответственности: ООО «Цифра брокер» (ОГРН 1107746963785, 123112, Москва, 1-й Красногвардейский про-
езд, дом 15, офис 18.02). Лицензия №045-13561-100000 на осуществление брокерской деятельности, срок действия лицензии 
не ограничен. Сайт: https://cifra-broker.ru/ Телефон: +7 (495) 783 91 73. Не является индивидуальной инвестиционной реко-
мендацией. Упомянутые финансовые инструменты или операции могут не соответствовать вашему инвестиционному профи-
лю и инвестиционным целям (ожиданиям). В приведенной информации не принимаются во внимание ваши личные инвести-
ционные цели, финансовые условия или нужды. Определение соответствия финансового инструмента либо операции инве-
стиционным целям, инвестиционному горизонту и уровню допустимого риска является вашей задачей. ООО «Цифра брокер» 
не несет ответственности за возможные убытки инвестора в случае совершения операций либо инвестирования в финансо-
вые инструменты и не рекомендует использовать данный материал в качестве единственного источника информации для 
принятия инвестиционного решения. Владение ценными бумагами и прочими финансовыми инструментами всегда сопряже-
но с рисками: стоимость ценных бумаг и прочих финансовых инструментов может как расти, так и падать. 

КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
 
Юридический адрес 
123112, г. Москва,  
1-й Красногвардейский проезд, д. 15,  
м. Деловой центр или Москва-Сити 
Тел.: +7 (495) 783-91-73 
Еmail: info@cifra-broker.ru 
 
Фактический адрес 
123112, г. Москва,  
1-й Красногвардейский проезд, д. 15,  
(Башня «Меркурий Тауэр»,  
ММДЦ «Москва-Сити») 
 
Поддержка клиентов 
Тел.: +7 (495) 783-91-73,  
8-800-100-40-82 
E-mail: shop@cifra-broker.ru 
 
Для корпоративных клиентов 
Тел.: +7 (495) 783-91-73 доб. 90999 
E-mail: corp.clients@cifra-broker.ru  

mailto:info@cifra-broker.ru
mailto:shop@cifra-broker.ru
mailto:corp.clients@cifra-broker.ru

