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Текущие рекомендации 

Фьючерсы на товарные контракты  

Еженедельный обзор и тактические идеи  

Источник: данные Московской биржи 

23 декабря 2025  

Контракт Базовый актив 
Текущая 

цена 
Тейк-

профит 
Стоп-
лосс 

Тип 
сделки 

Потенциал 

BRF6 Нефть 61,8 63,5 60,5 Лонг 3% 

NGF6 Газ 3,55 3,74 3,3 Лонг 5% 

GDH6 Золото 4510 4400 4600 Шорт 2% 

SVH6 Серебро 69,8 64,5 72 Шорт 8% 

PDH6 Палладий 1885 1715 1950 Шорт 10% 

PTH6 Платина 2215 1910 2310 Шорт 16% 

CCH6 Какао 480 455 501 Шорт 5% 



 

 2 

Рыночные индикаторы  

Новости 

 Нефть Brent торгуется, оттолкнувшись от нижней 
границы канала Боллинджера и достигнув середины 
канала с EMA 20, где формируется потенциал про-
боя к верхней границе, совпадающей с EMA 50, при 
RSI 50, сигнализирующем о нейтральном импульсе 
после попыток разгрузки перекупленности. Цена 
движется в рамках корректирующей волны выше 
EMA 50 с последовательностью тестирований клю-
чевых средних, отражая колебания на фоне воз-
можного избытка предложения. Удержание выше 
EMA 20 сохраняет восходящую структуру канала, 
несмотря на решение ОПЕК+ заморозить добычу в I 
квартале 2026 года.  

 Пробой верхней границы Боллинджера и EMA 50 на 
уровне $63 усилит импульс к нисходящей трендо-
вой линии и 50-дневной EMA, где рост RSI выше 55 
при формировании более высоких максимумов под-
твердит продолжение корректирующей волны с це-
лями на расширениях канала. Коррекция ниже EMA 
20 и середины Боллинджера вернет цену к нижней 
границе с поддержкой весенних минимумов около 
$60, однако закрепление ниже психологической от-
метки $60 откроет возможность для дальнейшего 
снижения, сигнализируя о смене структуры после 
пробоя ключевых средних.  

Предыдущие рекомендации: 

• 25 ноября $62,5 — продавать, тейк-профит $60,1, 
стоп-лосс $65,1, прибыль 0%; 

• 9 декабря $62,5 — продавать тейк-профит $60,1, 
стоп-лосс $65,1, прибыль 4%. Закрыто по тейк-
профиту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Нефть Brent BRF6. Взгляд на неделю — лонг 

Текущая цена $61,8, тейк-профит $63,5, стоп-лосс $60,5 

Источник: данные Московской биржи 

Динамика котировок Brent за пять лет 

Динамика котировок Brent за два месяца 
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Рыночные индикаторы  Новости 

 Газ торгуется, отрабатывая уровень 0,382 Фибонач-
чи после провала к нижней границе Боллинджера и 
формируя отскок к середине канала при положении 
у EMA 100 с RSI около 50, где наблюдается стаби-
лизация после тестирования ключевого уровня. 
Долгосрочная нисходящая трендовая линия и про-
бой 100-дневной скользящей средней усиливают 
давление, однако экспорт СПГ и отборы из храни-
лищ обеспечивают поддержку в диапазоне $3,55–
$3,6 перед попыткой пробоя 50-дневной EMA.  

 Пробой нисходящей трендовой линии на $3,8 и 50-
дневной EMA откроет возможность восстановления 
в направлении уровня 38,2% Фибоначчи с целями 
$4 и к верхней границей Боллинджера, где рост RSI 
выше 55 при последовательности более высоких 
максимумов подтвердит импульс. Если цена не про-
должит движение вверх, то возможен возврат к 
уровню 0,236 Фибоначчи на $3,3–3,2 с тестировани-
ем поддержки. 

Предыдущие рекомендации: 

• 25 ноября $4,6 — продавать, тейк-профит $4,35, 
стоп-лосс $4,8, убыток минус 4,2%. Закрыто по стоп
-лоссу; 

• 9 декабря $4,9 — продавать, тейк-профит $4,67, 
стоп-лосс $5,1, прибыль 5%. Закрыто по тейк-
профиту. 

Природный газ NGF6. Взгляд на неделю — лонг 

Текущая цена $3,55, тейк-профит $3,74, стоп-лосс $3,3 

Источник: данные Московской биржи 

Динамика котировок природного газа за пять лет 

Динамика котировок природного газа за два месяца 



 

 4 

Рыночные индикаторы  Новости 

 Золото торгуется около $4500 за унцию, пробивая 
ключевое сопротивление около круглого уровня и 
двигаясь вдоль верхней границы канала Боллин-
джера после решительного прорыва $4381 с фор-
мированием новых исторических максимумов при 
RSI 75, сигнализирующем о разгрузке перекуплен-
ности. Цена остается существенно выше 50-
дневной EMA на $4153 с последовательностью бо-
лее высоких максимумов и минимумов, где агрес-
сивные покупки выше $4400 подтверждают сильный 
позитивный импульс на фоне притока капитала в 
специализированные биржевые фонды (ETF) и по-
купок со стороны центральных банков.  

 Пробой верхней границы Боллинджера усилит дви-
жение к расширениям канала с целями $4530–
$4600 и потенциалом до $5000 за унцию, где фор-
мирование дивергенции RSI при последовательно-
сти более высоких максимумов станет сигналом 
фиксации прибыли перед тестированием сопротив-
лений. Коррекция к EMA 20 на $4385 с удержанием 
выше $4390 сохранит структуру восходящего кана-
ла, однако провал этой поддержки откроет среднюю 
линию Боллинджера с риском снижения к 38,2% 
Фибоначчи, если импульс не подтвердится объе-
мом.  

Предыдущие рекомендации: 

• 25 ноября $4110 — покупать, тейк-профит $4250, 
стоп-лосс $4000, прибыль 3,4%. Закрыто по тейк-
профиту; 

• 9 декабря $4220 — покупать, тейк-профит $4220, 
стоп-лосс $4120, прибыль 2,4%. Закрыто по тейк-
профиту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Золото GDH6. Взгляд на неделю — шорт  

Текущая цена $4510, тейк-профит $4400, стоп-лосс $4600  

Источник: данные Московской биржи 

Динамика котировок золота за пять лет 

Динамика котировок золота за два месяца 
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Рыночные индикаторы  Новости 

 Серебро обновляет рекордные максимумы выше $70 
за унцию с формированием более высоких максиму-
мов и минимумов вдоль верхней границы канала 
Боллинджера, где с ноября цена не опускалась к се-
редине канала при RSI 80, сигнализирующем о раз-
грузке перекупленности. Рост на 138% с начала года 
отражает дефицит поставок, усиление промышленно-
го спроса на солнечные панели и электромобили, а 
также ротацию капитала из золота на фоне ожиданий 
снижения процентных ставок по федеральным фон-
дам ФРС США. Текущий диапазон $68,37–$68,94 те-
стирует зону сопротивления с проекцией ABCD 
223,6% и расширением коррекции 261,8%, где 10-
дневная EMA на $64,36 выступает ключевой динами-
ческой поддержкой.  

 Пробой $70,5 и зоны $69–$70 усилит импульс к рас-
ширениям канала с целями $72–$75, где последова-
тельность более высоких максимумов при формиро-
вании дивергенции RSI подтвердит продолжение по-
сле пятой недели повышения с удержанием выше 
трендовой поддержки. Коррекция к 10-дневной EMA 
$64,36 и недельному минимуму с тестированием 20-
дневной EMA позволит накопить позиции, однако 
провал $64 откроет более глубокий откат к $62-60 
для восстановления структуры перед возобновлени-
ем тренда.  

Предыдущие рекомендации: 

• 25 ноября $51 — покупать, тейк-профит $53,5, стоп-
лосс $48,5, прибыль 5%. Закрыто по тейк-профиту; 

• 9 декабря $58,5 — покупать, тейк-профит $61, стоп-
лосс $57, прибыль 4%. Закрыто по тейк-профиту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серебро SVH6. Взгляд на неделю — шорт 

Текущая цена $69,8, тейк-профит $64,5, стоп-лосс $72 

Фьючерсы на Московской бирже 

Динамика котировок серебра за пять лет 

Динамика котировок серебра за два месяца 
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Рыночные индикаторы  Новости 

 Палладий демонстрирует сильный недельный рост с 
движением вдоль верхней границы канала Боллиндже-
ра после пробоя максимумов 2023 года на $1800 и фор-
мирования более высоких максимумов при отставании 
от ралли золота и серебра. Цена остается в восходя-
щем канале с июня при RSI в зоне перекупленности, 
где спрос на катализаторы для бензиновых двигателей 
усиливается пересмотром ЕС планов по отказу от ДВС 
к 2035 году, а ротация капитала в промышленные ме-
таллы компенсирует опасения перед засильем электро-
мобилей.  

 Пробой котировками палладия $1890 за унцию усилит 
импульс к повышению в направлении сессионных мак-
симумов в области $1941 за унциюи расширениям ка-
нала с целями $1980–$2000, где последовательность 
более высоких максимумов при формировании дивер-
генции RSI подтвердит продолжение структуры. Кор-
рекция к ближайшей поддержке $1680–$1700 с тестиро-
ванием октябрьских максимумов позволит разгрузить 
перекупленность, однако провал этой зоны откроет 
EMA 20 на $1600 и 0,702 Фибоначчи с риском снижения 
к минимумам диапазона  во области $1650 за унцию.  

Предыдущие рекомендации: 

• 25 ноября $1400 — покупать, тейк-профит $1500, стоп-
лосс $1330, прибыль 7,1%. Закрыто по тейк-профиту; 

• 9 декабря $1520 — покупать, тейк-профит $1600, стоп-
лосс $1440, прибыль 5%. Закрыто по тейк-профиту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Палладий PDH6. Взгляд на неделю — шорт 

Текущая цена $1885, тейк-профит $1715, стоп-лосс $1950 

Фьючерсы на Московской бирже 

Динамика котировок палладия за пять лет 

Динамика котировок палладия за два месяца 
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Рыночные индикаторы  Новости 

 Платина показывает сильный недельный рост с движе-
нием исключительно вдоль верхней границы канала 
Боллинджера после пробоя психологического уровня 
$2000 при RSI 90, сигнализирующем о разгрузке пере-
купленности. Цена остается в восходящем канале с 
устойчивостью выше ключевых индикаторов, получая 
поддержку от ожиданий дальнейшего смягчения денеж-
но-кредитной политики ФРС после роста безработицы 
до 4,6%, а также пересмотра ЕС планов по отказу от 
ДВС к 2035 году, что усиливает спрос на автомобиль-
ные катализаторы, компенсируя риски замещения пал-
ладием.  

 Пробой верхней границы канала усилит импульс к 
2,236% расширению Фибоначчи с целями на $2223–
$2250 и $2085–$2125 за унцию платины, где последо-
вательность более высоких максимумов при формиро-
вании дивергенции RSI подтвердит продолжение струк-
туры после прорыва 20-периодной MA. Коррекция к 
ближайшей поддержке $1800–$1820, совпадающей с 
EMA 20 и 0,702 Фибоначчи, позволит разгрузить пере-
купленность, однако провал этой зоны откроет EMA 50 
на $1720 и 0,618 Фибоначчи с риском снижения к мини-
мумам канала.  

Предыдущие рекомендации: 

• 25 ноября $1565 — продавать, тейк-профит $1495, стоп
-лосс $1620, убыток минус 3,4%. Закрыто по стоп-лоссу; 

• 9 декабря $1685 — покупать, тейк-профит $1730, стоп-
лосс $1640, прибыль 3%. Закрыто по тейк-профиту. 

 

 

 

 

 

 

Платина PTH6. Взгляд на неделю — шорт 

Текущая цена $2215, тейк-профит $1910, стоп–лосс $2310 

Фьючерсы на Московской бирже 

Динамика котировок платины за пять лет 

Динамика котировок платины за два месяца 
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Рыночные индикаторы  Новости 

 Котировки какао снижаются от верхней границы канала 
Боллинджера с подходом к середине канала, совпав-
шей с 0,618 Фибоначчи, после отскока на фоне улучше-
ния прогнозов по урожаю в Кот-д'Ивуаре (+5%) и Гане 
(+34%) на 2025-26 год. По данным World Bank, глобаль-
ное производство какао вырастет более чем на 10% 
после падения в 2024-25 из-за погодных условий, что 
приведет к снижению цен на 6% в 2026 году и еще 7% 
в 2027-м при сохранении спроса.  

 Текущая понижательная динамика нацелена на 0,5 
Фибоначчи около $455, где ожидается краткосрочный 
отскок перед продолжением нисходящего тренда с те-
стированием нижней границы канала. Пробой уровня 
$455 усилит импульс к движению в направлении более 
глубоких минимумов, однако удержание выше этой зо-
ны позволит протестировать середину канала для 
накопления позиций.  

Предыдущие рекомендации: 

• 25 ноября $405 — продавать, тейк-профит $390, стоп-
лосс $420, убыток минус 3,6%. Закрыто по стоп-лоссу; 

• 9 декабря $470 — покупаать, тейк-профит $495, стоп-
лосс $440, прибыль 5,3%. Закрыто по тейк-профиту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Какао CCH6. Взгляд на неделю — шорт 

Текущая цена $480, тейк-профит $455, стоп-лосс $501 

Фьючерсы на Московской бирже 

Динамика котировок какао за пять лет 

Динамика котировок какао за два месяца 
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Ограничение ответственности: ООО «Цифра брокер» (ОГРН 1107746963785, 123112, Москва, 1-й Красногвардейский про-
езд, дом 15, офис 18.02). Лицензия №045-13561-100000 на осуществление брокерской деятельности, срок действия лицензии 
не ограничен. Сайт: https://cifra-broker.ru/ Телефон: +7 (495) 783 91 73. Не является индивидуальной инвестиционной реко-
мендацией. Упомянутые финансовые инструменты или операции могут не соответствовать вашему инвестиционному профи-
лю и инвестиционным целя (ожиданиям). В приведенной информации не принимаются во внимание ваши личные инвестици-
онные цели, финансовые условия или нужды. Определение соответствия финансового инструмента либо операции инвести-
ционным целям, инвестиционному горизонту и уровню допустимого риска является вашей задачей. ООО «Цифра брокер» не 
несет ответственности за возможные убытки инвестора в случае совершения операций либо инвестирования в финансовые 
инструменты и не рекомендует использовать данный материал в качестве единственного источника информации для приня-
тия инвестиционного решения. Владение ценными бумагами и прочими финансовыми инструментами всегда сопряжено с 
рисками: стоимость ценных бумаг и прочих финансовых инструментов может как расти, так и падать. 

КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
 
Юридический адрес 
123112, г. Москва,  
1-й Красногвардейский проезд, д. 15,  
м. Деловой центр или  Москва Сити 
Тел.: +7 (495) 783-91-73 
Еmail: info@cifra-broker.ru 
 
Фактический адрес 
123112, г. Москва,  
1-й Красногвардейский проезд, д. 15,  
(Башня «Меркурий Тауэр»,  
ММДЦ «Москва-Сити») 
 
Поддержка клиентов 
Тел.: +7 (495) 783-91-73,  
8-800-100-40-82 
E-mail: shop@cifra-broker.ru 
 
Для корпоративных клиентов 
Тел.: +7 (495) 783-91-73 доб. 90999 
E-mail: corp.clients@cifra-broker.ru  
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