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Текущие рекомендации 

Фьючерсы на товарные контракты  

Еженедельный обзор и тактические идеи  

Источник: данные Московской биржи 

11 ноября 2025  

Контракт Базовый актив 
Текущая 

цена 
Тейк-

профит 
Стоп-
лосс 

Тип 
сделки 

Потенциал 

BRZ5 Нефть 64 66,9 61,9 Лонг 5% 

NGX5 Газ 4,35 4,15 4,45 Шорт 4% 

GDZ5 Золото 4100 4240 4000 Лонг 6% 

SVZ5 Серебро 50 52 48 Лонг 4% 

PDZ5 Палладий 1465 1375 1510 Шорт 7% 

PTZ5 Платина 1595 1670 1530 Лонг 5% 

CCZ5 Какао 515 480 535 Шорт 7% 
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Рыночные индикаторы  

Новости 

 Котировки Brent консолидируются в рамках горизон-
тально направленного диапазона $62–65 за бар-
рель, удерживаясь в середине полос Боллинджера. 
Технический анализ показывает, что цена пробила 
EMA 20 сверху вниз и вернулась к этому уровню, но 
пока не проявляет явных сигналов для возобновле-
ния направленного движения. На данный момент 
котировки находится ниже EMA 50, EMA 100 и EMA 
200, что вместе с RSI на уровне 49 указывает на 
сохраняющийся баланс между покупателями и про-
давцами без явного направления. 

 Несмотря на появление положительных сигналов 
на индикаторах относительной силы, давление про-
давцов сохраняется из-за преобладания кратко-
срочного нисходящего тренда и удержания цены 
ниже ключевого уровня EMA 50. Для изменения те-
кущей негативной тенденции необходимо уверен-
ное преодоление технических сопротивлений, осо-
бенно пробой вверх EMA 50 и закрепление этой ли-
нии. До тех пор рынок нефти будет оставаться в 
состоянии неопределенности с вероятными колеба-
ниями в узком диапазоне. 

Предыдущие рекомендации: 

• 14 октября $62,3 — продавать тейк-профит $60,1, 
стоп-лосс $64,1, убыток минус 2,8%; закрыто по 
стоп-лоссу, 

• 28 октября $64 — покупать, тейк-профит $66,9, стоп
-лосс $61,9; прибыль 0%.  

 

 

 

 

 

Нефть Brent BRZ5. Взгляд на неделю — лонг 

Текущая цена $64, тейк-профит $66,9, стоп-лосс $61,9 

Источник: данные Московской биржи 

Динамика котировок Brent за пять лет 

Динамика котировок Brent за два месяца 
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Рыночные индикаторы  Новости 

 Природный газ торгуется около $4,3 и показывает 
признаки устойчивого восходящего тренда. Цена 
отскочила от середины полос Боллинджера и сей-
час колеблется вблизи верхней границы канала, 
оставаясь при этом выше всех ключевых скользя-
щих средних. Значение RSI на уровне 65 подтвер-
ждает сильный импульс, что указывает на сохране-
ние оптимизма среди участников рынка и потенциа-
ла для дальнейшего роста. Однако на фоне восхо-
дящего тренда стоит ожидать краткосрочной кор-
рекции с целью накопления и продолжения тренда. 

 Технический анализ показывает, что цена находит-
ся в устойчивом восходящем движении, при кото-
ром любые коррекции воспринимаются как возмож-
ности для покупок. Удержание цены выше основных 
EMA усиливает фундамент для продолжения восхо-
дящего тренда, а тестирование верхней границы 
канала может стать катализатором для новых мак-
симумов. Важно следить за реакцией рынка на клю-
чевые уровни сопротивления для оценки силы поку-
пателей и возможных разворотов. 

Предыдущие рекомендации: 

• 14 октября $3,05 — покупать, тейк-профит $3,19, 
стоп-лосс $2,91, прибыль 4,6%; закрыто по тейк-
профиту; 

• 28 октября $3,95 — продавать, тейк-профит $3,75, 
стоп-лосс $4,15, прибыль 5,3%; закрыто по тейк-
профиту. 

Природный газ NGX5. Взгляд на неделю — шорт 

Текущая цена $4,35, тейк-профит $4,15, стоп-лосс $4,45 

Источник: данные Московской биржи 

Динамика котировок природного газа за пять лет 

Динамика котировок природного газа за два месяца 
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Рыночные индикаторы  Новости 

 Цены на золото показывают уверенное движение 
вверх после пробоя средней полосы Боллинджера и 
устойчивого удержания цены выше EMA 20. Коти-
ровки золота также находятся значительно выше 
EMA 50, 100 и 200, что подтверждает положитель-
ный технический настрой на рынке. Значение RSI на 
уровне 61 свидетельствует о достаточно сильном 
импульсе и поддержке со стороны покупателей, со-
здавая предпосылки для дальнейшего роста. 

 Технический анализ указывает, что удержание цены 
выше важного сопротивления около $4100 является 
ключевым для продолжения восходящего движе-
ния. Следующая цель находится в районе $4200, 
преодоление которой откроет путь к новым макси-
мумам. Наличие позитивных сигналов на дневном 
графике и завершение коррекции создают благо-
приятные условия для удержания позиций в покуп-
ках на ближайший период. 

Предыдущие рекомендации: 

• 14 октября $4130 — продавать, тейк-профит $3950, 
стоп-лосс $4205, убыток минус 1,8%; закрыто по 
стоп-лоссу, 

• 28 октября $3950 — продавать тейк-профит $3840, 
стоп-лосс $4050, убыток минус 2,5%; закрыто по 
стоп-лоссу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Золото GDZ5. Взгляд на неделю — лонг  

Текущая цена $4100, тейк-профит $4240, стоп-лосс $4000  

Источник: данные Московской биржи 

Динамика котировок золота за пять лет  

Динамика котировок золота за два месяца 
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Рыночные индикаторы  Новости 

 Котировки серебра продолжают уверенное движение 
вверх после пробоя уровня сопротивления в районе 
$49,5. Цены удерживаются выше EMA 20 и 200, что 
вкупе с поддержкой со стороны восходящей трендо-
вой линии у зоны $48 предоставляет позитивную тех-
ническую основу для дальнейшего роста. При этом 
RSI около 61 говорит о сохранении позитивного им-
пульса, но и о приближении к зонам с возможной 
краткосрочной перекупленностью, что может приве-
сти к технической паузе или откату.  

 Технический анализ показывает, что следующим 
уровнем сопротивления выступает отметка около 
$51,5, преодоление которой способно запустить рост 
до $53 и выше. В случае падения котировок серебра 
ниже $49,50, цены на серебро могут протестировать 
поддержку на уровне $48 перед продолжением вос-
ходящего движения. Сохранение цены выше ключе-
вых EMA подчеркивает устойчивость текущей тен-
денции, однако осторожность оправдана, учитывая 
возможность краткосрочных коррекций на фоне тех-
нических сигналов о перекупленности.  

Предыдущие рекомендации: 

• 14 октября $50 — продавать, тейк-профит $47,1, стоп
-лосс $52,1, убыток минус 4%; закрыто по стоп-лоссу, 

• 28 октября $46,5 — покупать, тейк-профит $49,3, стоп
-лосс $44, прибыль 6%; закрыто по тейк-профиту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серебро SVZ5. Взгляд на неделю — лонг 

Текущая цена $50, тейк-профит $52, стоп-лосс $48 

Фьючерсы на Московской бирже 

Динамика котировок серебра за пять лет  

Динамика котировок серебра за два месяца 
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Рыночные индикаторы  Новости 

 Котировки палладия демонстрируют уверенное восхо-
дящее движение после того, как цены пробила сред-
нюю полосу Боллинджера и направилась к верхней гра-
нице канала. Цены долгое время удерживались чуть 
ниже середины канала, но пробив EMA 20, теперь ста-
бильно находятся выше ключевых скользящих средних 
EMA 20, 50, 100 и 200, что поддерживает текущий 
настрой на рост. Значение RSI на уровне 55 подтвер-
ждает наличие потенциала для дальнейшего укрепле-
ния, указывая на устойчивый импульс. Однако для про-
должения восходящего движения, краткосрочно можно 
ожидать небольшой коррекции.  

 Технический анализ показывает, что удержание цены 
выше EMA 50 и пробой сопротивления в районе $1450 
станет важным фактором для продолжения движения к 
зонам значений, которые находятся в диапазоне $1500
–1550. Несмотря на некоторые колебания, среднесроч-
ная структура указывает на вероятность дальнейшего 
роста в случае закрепления в текущем диапазоне. 
Трейдерам стоит наблюдать за реакцией на ключевых 
технических уровнях для оценки силы и перспектив 
дальнейших движений.  

Предыдущие рекомендации: 

• 14 октября $1500 — покупать, тейк-профит $1575, стоп-
лосс $1440, прибыль 5%; закрыто по тейк-профиту, 

• 28 октября $1420 — продавать, тейк-профит $1330, 
стоп-лосс $1470, убыток минус 3,4%; закрыто по стоп-
лоссу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Палладий PDZ5. Взгляд на неделю — шорт 

Текущая цена $1465, тейк-профит $1375, стоп-лосс $1510 

Фьючерсы на Московской бирже 

Динамика котировок палладия за пять лет  

Динамика котировок палладия за два месяца 
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Рыночные индикаторы  Новости 

 Цены на платину уверенно восстанавливаются после 
длительной консолидации чуть ниже середины полос 
Боллинджера. Цена смогла пробить EMA 20 и теперь 
стабильно удерживается значительно выше ключевых 
скользящих средних — EMA 20, 50, 100 и 200. Значение 
RSI на уровне 55 свидетельствует о сохранении поло-
жительного импульса с потенциалом для дальнейшего 
роста.  

 Техническая картина указывает на важное сопротивле-
ние в области $1640, преодоление которого откроет 
путь к уровням $1660 и выше, что станет подтвержде-
нием продолжения восходящего тренда. Несмотря на 
возможные колебания в ближайшем будущем, закреп-
ление цены выше EMA 50 будет ключевым фактором 
для подтверждения устойчивости текущего импульса. 
Инвесторам стоит внимательно следить за реакцией 
цены на этих уровнях для корректировки своих пози-
ций.  

Предыдущие рекомендации: 

• 14 октября $1650 — покупать, тейк-профит $1725, стоп-
лосс $1580, прибыль 4,5%; закрыто по тейк-профиту, 

• 28 октября $1550 — покупать, тейк-профит $1665, стоп-
лосс $1490; прибыль 4,8%.  

 

 

 

Платина PTZ5. Взгляд на неделю — лонг 

Текущая цена $1595, тейк-профит $1670, стоп–лосс $1530 

Фьючерсы на Московской бирже 

Динамика котировок платины за пять лет  

Динамика котировок платины за два месяца 
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Рыночные индикаторы  Новости 

 Какао показывает признаки нисходящего движения по-
сле попытки закрепиться выше EMA 20 и середины по-
лос Боллинджера. Несмотря на первоначальный отскок 
к верхней границе канала и устойчивое удержание це-
ны выше EMA 20, текущие показатели свидетельству-
ют о возврате цены ниже EMA 20, а также о значитель-
ном откате ниже EMA 50, 100 и 200. Значение RSI на 
уровне 45 подтверждает ослабление импульса и уси-
ливающееся давление продавцов, что может привести 
к дальнейшему снижению в краткосрочной перспекти-
ве. 

 Фундаментальные факторы, такие как сокращение экс-
порта какао из Кот-д’Ивуара и напряженность на рынке, 
оказывают ограниченную поддержку рынку на фоне 
общего снижения. Увеличение коротких позиций фонда 
в Лондоне и колебания валютных курсов влияют на 
динамику цен, поддерживая волатильность. Таким об-
разом, для стабилизации и возможного разворота 
вверх ценам на какао придется преодолеть значитель-
ное сопротивление и вернуть позиции выше ключевых 
EMA, что будет свидетельствовать о возобновлении 
позитивного тренда. 

Предыдущие рекомендации: 

• 14 октября $487 — покупать, тейк-профит $524, стоп-
лосс $464, прибыль 7,6%; закрыто по тейк-профиту, 

• 28 октября $505 — продавать, тейк-профит $480, стоп-
лосс $525, убыток минус 3,8%; закрыто по стоп-лоссу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Какао CCZ5. Взгляд на неделю — шорт 

Текущая цена $515, тейк-профит $480, стоп-лосс $535 

Фьючерсы на Московской бирже 

Динамика котировок какао за пять лет 

Динамика котировок какао за два месяца 
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Ограничение ответственности: ООО «Цифра брокер» (ОГРН 1107746963785, 123112, Москва, 1-й Красногвардейский про-
езд, дом 15, офис 18.02). Лицензия №045-13561-100000 на осуществление брокерской деятельности, срок действия лицензии 
не ограничен. Сайт: https://cifra-broker.ru/ Телефон: +7 (495) 783 91 73. Не является индивидуальной инвестиционной реко-
мендацией. Упомянутые финансовые инструменты или операции могут не соответствовать вашему инвестиционному профи-
лю и инвестиционным целя (ожиданиям). В приведенной информации не принимаются во внимание ваши личные инвестици-
онные цели, финансовые условия или нужды. Определение соответствия финансового инструмента либо операции инвести-
ционным целям, инвестиционному горизонту и уровню допустимого риска является вашей задачей. ООО «Цифра брокер» не 
несет ответственности за возможные убытки инвестора в случае совершения операций либо инвестирования в финансовые 
инструменты и не рекомендует использовать данный материал в качестве единственного источника информации для приня-
тия инвестиционного решения. Владение ценными бумагами и прочими финансовыми инструментами всегда сопряжено с 
рисками: стоимость ценных бумаг и прочих финансовых инструментов может как расти, так и падать. 

КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
 
Юридический адрес 
123112, г. Москва,  
1-й Красногвардейский проезд,  
д. 15, офис 18.02 
м. Деловой центр или  Москва Сити 
Тел.: +7 (495) 783-91-73 
Еmail: info@cifra-broker.ru 
 
Фактический адрес 
123112, г. Москва,  
1-й Красногвардейский проезд,  
д. 15, 18 этаж,  
(Башня «Меркурий Тауэр»,  
ММДЦ «Москва-Сити») 
 
Поддержка клиентов 
Тел.: +7 (495) 783-91-73,  
8-800-100-40-82 
E-mail: shop@cifra-broker.ru 
 
Для корпоративных клиентов 
Тел.: +7 (495) 783-91-73 доб. 90999 
E-mail: corp.clients@cifra-broker.ru  

mailto:info@cifra-broker.ru
mailto:shop@cifra-broker.ru
mailto:corp.clients@cifra-broker.ru

