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Текущие рекомендации 

Фьючерсы на товарные контракты  

Еженедельный обзор и тактические идеи  

Источник: данные Московской биржи 

14 октября 2025 г. 

Контракт Базовый актив 
Текущая 

цена 
Тейк-

профит 
Стоп-
лосс 

Тип 
сделки 

Потенциал 

BRX5 Нефть 62,3 60,1 64,1 Шорт 4% 

NGV5 Газ 3,05 3,19 2,91 Лонг 5% 

GDZ5 Золото 4130 3950 4205 Шорт 5% 

SVZ5 Серебро 50 47,1 52,1 Шорт 6% 

PDZ5 Палладий 1500 1575 1440 Лонг 5% 

PTZ5 Платина 1650 1725 1580 Лонг 5% 

CCZ5 Какао 487 524 464 Лонг 8% 
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Рыночные индикаторы  

Новости 

 Котировки Brent остаются под сильным понижатель-
ным давлением после снижения к пятимесячным 
минимумам. Технический анализ указывает на пре-
обладание нисходящего тренда: цена держится ни-
же 50-дневной скользящей средней (EMA) и дви-
жется вместе с нисходящей трендовой линией, что 
свидетельствует о продолжающемся контроле про-
давцов. Несмотря на попытки восстановления, со-
противление в диапазоне $63–65 остается сильным 
барьером, и для начала устойчивого роста необхо-
димо пробить этот уровень. 

 Дополнительным фактором давления являются не-
определенности в торговых отношениях между 
США и Китаем, где последние меры в виде расши-
ренных экспортных ограничений и угрозы введения 
тарифов усиливают негативный настрой на рынке. 
Технические индикаторы, включая RSI и MACD, 
подтверждают ослабление импульса роста и фор-
мируют сигналы к новым снижениям. В целом, ры-
нок нефти сохраняет склонность к консолидации 
или дальнейшему снижению до появления новых 
фундаментальных драйверов. 

 

Предыдущие рекомендации 

• 16 сентября $68 — продавать, тейк-профит — $65, 
стоп-лосс — $71; прибыль 2,7%,  

• 30 сентября $66,9 — продавать, тейк-профит — 
$64,6, стоп-лосс — $69; прибыль 4%. Закрыто по 
тейк-профиту. 

 

 

 

 

Нефть Brent BRX5. Взгляд на неделю — шорт 

Текущая цена $62,3, тейк-профит $60,1, стоп-лосс $64,1 

Источник: данные Московской биржи 

Динамика котировок Brent за пять лет 

Динамика котировок Brent за два месяца 
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Рыночные индикаторы  Новости 

 Цены на природный газ остаются под сильным дав-
лением, что подтверждается техническими индика-
торами, указывающими на негативный импульс. 
Цена держится ниже ключевого сопротивления на 
уровне $3,33 и продвигается к дополнительной под-
держке в районе $3,05, пробой которой может от-
крыть путь к дальнейшему снижению с целями на 
$2,94 и $2,82. RSI около 37, и расположение цены у 
нижней границы полос Боллинджера свидетель-
ствуют о возможном скором отскоке, но общий 
тренд сохраняет нисходящий характер. 

 Фундаментально рынок остается уязвимым из-за 
избыточных запасов и замедления роста спроса, 
что подкрепляет технический слабый настрой. При 
этом прогнозы ведущих аналитических агентств 
указывают на потенциальный рост цен до $4,50 к 
лету 2026 года, если соблюдаются условия сниже-
ния добычи и устойчивого спроса на экспорте СПГ. 
Для восстановления повышательного импульса 
природному газу необходимо преодолеть сопротив-
ление около $3,20–3,30 и закрепиться выше 200-
дневной EMA, чего пока не наблюдается из-за про-
должающейся консолидации и волатильности. 

 

Предыдущие рекомендации 

• 16 сентября $3,05 — покупать, тейк-профит — 
$3,25, стоп-лосс — $2,85; убыток минус 6,6%. За-
крыто по стоп-лоссу; 

• 30 сентября $3,3 — покупать, тейк-профит — $3,45, 
стоп-лосс — $3,15; прибыль 5%. Закрыто по тейк-
профиту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Природный газ NGV5. Взгляд на неделю — лонг 

Текущая цена $3,05, тейк-профит $3,19, стоп-лосс $2,91 

Источник: данные Московской биржи 

Динамика котировок природного газа за пять лет 

Динамика котировок природного газа за два месяца 
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Рыночные индикаторы  Новости 

 Котировки золота обновили очередной историче-
ский максимум. Технический анализ показывает, что 
цена удерживается выше ключевой поддержки 
$4000 за унцию, а RSI уже длительное время дер-
жится в зоне перекупленности. Основное сопротив-
ление находится на уровне $4200, и пробой этой 
зоны откроет путь к целям в районе $4278 (461,8% 
расширения Фибоначчи от сентябрьского подъема). 

 Рост цен на золото подкрепляется эскалацией тор-
говой напряженности между США и Китаем, что ак-
тивизирует спрос на активы-убежища. В дополне-
ние к геополитическим рискам инвесторы ожидают 
дальнейших снижений процентных ставок Феде-
ральной резервной системы США, что повышает 
привлекательность золота. Несмотря на высокие 
значения технических индикаторов, таких как RSI 
около 82, покупатели сохраняют контроль над ситу-
ацией, однако возможна краткосрочная коррекция в 
область поддержки в диапазоне $3900–4000 за ун-
цию. 

 

Предыдущие рекомендации 

• 16 сентября $3700 — продавать, тейк-профит — 
$3600, стоп-лосс — $3750; убыток минус 1,3%. За-
крыто по стоп-лоссу; 

• 30 сентября $3810 — продавать, тейк-профит — 
$3720, стоп-лосс — $3900; убыток минус 2,3%. За-
крыто по стоп-лоссу. 

 

 

 

 

 

 

  

Золото GDZ5. Взгляд на неделю — шорт  

Текущая цена $4130,  тейк-профит $3950, стоп-лосс $4205  

Источник: данные Московской биржи 

Динамика котировок золота за пять лет 

Динамика котировок золота за два месяца 
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Рыночные индикаторы  Новости 

 Технический анализ показывает сильный восходящий 
тренд с подтвержденным прорывом выше долгосроч-
ных уровней сопротивления, однако RSI близок к 
зоне перекупленности, что может привести к кратко-
срочной консолидации или небольшой коррекции. 
Ключевая поддержка проходит около 20-дневной 
скользящей средней на уровне $46,6–47, и удержа-
ние этой зоны будет критично для продолжения вос-
ходящего импульса с потенциалом тестирования но-
вых высот. 

 Рост серебра подпитывается усиленным спросом на 
безопасные активы в условиях обострения торговых 
противоречий между США и Китаем, а также дефици-
том ликвидности на рынке Лондона, что создает вы-
сокие премии в ряде регионов, включая Индию. Эти 
фундаментальные факторы поддерживают техниче-
скую картину и действуют как дополнительный драй-
вер для покупателей, хотя в краткосрочной перспек-
тиве возможен умеренный откат для консолидации 
перед дальнейшим движением вверх. 

 

Предыдущие рекомендации 

• 16 сентября $42,85 — продавать, тейк-профит $41,6, 
стоп-лосс $43,5; прибыль 3%. Закрыто по тейк-
профиту; 

• 30 сентября $46,5 — продавать, тейк-профит $44, 
стоп-лосс $49; убыток минус 5,1%. Закрыто по стоп-
лоссу. 

 

 

 

 

 

 

 

Серебро SVZ5. Взгляд на неделю — шорт 

Текущая цена $50, тейк-профит $47,1, стоп-лосс $52,1 

Фьючерсы на Московской бирже 

Динамика котировок серебра за пять лет 

Динамика котировок серебра за два месяца 
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Рыночные индикаторы  Новости 

 Палладий демонстрирует признаки начала нового дол-
госрочного восходящего цикла после длительного пе-
риода стагнации и падения. Технический анализ указы-
вает на формирование устойчивой базы — округлого 
дна — и пробой ключевого сопротивления около $1290, 
что сигнализирует о смене тренда с понижательного на 
восходящий. На недельном графике золотой крест, 
сформированный пересечением 20-недельной и 100-
недельной скользящих средних, подтверждает положи-
тельный разворот тренда и вероятность начала волны 
повышения, которая может привести цены к уровням 
$2000–3000 за унцию. 

 Фундаментально поддержка рынка строится на восста-
новлении спроса и сокращении предложения, а также 
на продолжающемся накоплении институциональных 
инвесторов, которые поэтапно наращивают позиции в 
ETF с палладием. Высокая концентрация коротких по-
зиций и растущий объем на покупках создают предпо-
сылки для возможного короткого сжатия, что может 
ускорить рост в ближайшие недели. Несмотря на фак-
тор риска в виде слабого спроса автопрома и валютных 
колебаний, технические и рыночные индикаторы в це-
лом поддерживают позитивный настрой и сигнализиру-
ют о начале устойчивого ралли цен на палладий. 

 

Предыдущие рекомендации 

• 16 сентября $1210 — продавать; тейк-профит $1150, 
стоп-лосс $1250; прибыль 5,2%. Закрыто по тейк-
профиту; 

• 30 сентября $1280 — продавать; тейк-профит $1200, 
стоп-лосс $1350; убыток минус 5,2%. Закрыто по стоп-
лоссу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Палладий PDZ5. Взгляд на неделю — лонг 

Текущая цена $1500, тейк-профит $1575, стоп-лосс $1440 

Фьючерсы на Московской бирже 

Динамика котировок палладия за пять лет 

Динамика котировок палладия за два месяца 
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Рыночные индикаторы  Новости 

 Стоимость платины демонстрирует сильный позитив-
ный импульс, подкрепляемый попытками стохастика 
закрепиться выше уровня 50. Технический анализ ука-
зывает на формирование дополнительной поддержки 
на уровне $1600 за унцию, что усиливает шансы на 
пробой сопротивления около $1700 и открывает пер-
спективы роста к новым историческим максимумам в 
диапазоне $1745–1835, где ожидается формирование 
сильной зоны сопротивления. 

 Фундаментально рост платины поддерживается воз-
рождением промышленного спроса, усилением инве-
стиционного интереса и продолжающимся дефицитом 
предложения, особенно со стороны ключевых произво-
дителей, таких как Южная Африка. Инвесторы все ак-
тивнее рассматривают платину как привлекательный 
актив на фоне высокой волатильности золота и расту-
щей инфляционной неопределенности. Технические 
индикаторы и позитивные рыночные настроения созда-
ют благоприятные условия для закрепления тренда и 
продолжения восходящего движения. 

 

Предыдущие рекомендации 

• 16 сентября $1410 — покупать, тейк-профит $1460, 
стоп-лосс $1350; прибыль 3,5%. Закрыто по тейк-
профиту, 

• 30 сентября $1570 — покупать, тейк-профит $1700 стоп
-лосс $1490; прибыль 8,3%. Закрыто по тейк-профиту. 

 

 

 

Платина PTZ5. Взгляд на неделю — лонг 

Текущая цена $1650, тейк-профит $1725, стоп–лосс $1580 

Фьючерсы на Московской бирже 

Динамика котировок платины за пять лет 

Динамика котировок платины за два месяца 
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Рыночные индикаторы  Новости 

 Какао торгуется у нижней границы полосы Боллиндже-
ра с RSI около 12, что сигнализирует о сильной пере-
проданности и высоком потенциале для отскока. Не-
смотря на давление со стороны увеличения выплат 
фермерам в Кот-д’Ивуаре и Гане, а также слабого 
спроса на шоколад, технические индикаторы указыва-
ют на то, что цена находится в зоне поддержки, откуда 
возможно начало корректирующего роста. 

 Ожидается, что в ближайшие дни цена на какао сможет 
отойти к середине торгового канала, преодолевая бли-
жайшие сопротивления. Этот технический отскок будет 
поддержан замедлением экспорта от крупнейших про-
изводителей и некоторым снижением избыточных за-
пасов, что создаст благоприятные условия для восста-
новления цены в среднесрочной перспективе. Трейде-
рам стоит обращать внимание на уровни поддержки и 
сопротивления, чтобы эффективно реагировать на по-
следующее ценовое движение. 

 

Предыдущие рекомендации  

• 16 сентября $670 — продавать, тейк-профит $645, стоп
-лосс $685; прибыль 3,9%. Закрыто по тейк-профиту, 

• 30 сентября $600 — покупать, тейк-профит $630, стоп-
лосс $580; убыток минус 3,3%. Закрыто по стоп-лоссу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Какао CCZ5. Взгляд на неделю — лонг  

Текущая цена $487, тейк-профит $524, стоп-лосс $464 

Фьючерсы на Московской бирже 

Динамика котировок какао за пять лет 

Динамика котировок какао за два месяца 
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Ограничение ответственности: ООО «Цифра брокер» (ОГРН 1107746963785, 123112, Москва, 1-й Красногвардейский про-
езд, дом 15, офис 18.02). Лицензия №045-13561-100000 на осуществление брокерской деятельности, срок действия лицензии 
не ограничен. Сайт: https://cifra-broker.ru/ Телефон: +7 (495) 783 91 73. Не является индивидуальной инвестиционной реко-
мендацией. Упомянутые финансовые инструменты или операции могут не соответствовать вашему инвестиционному профи-
лю и инвестиционным целя (ожиданиям). В приведенной информации не принимаются во внимание ваши личные инвестици-
онные цели, финансовые условия или нужды. Определение соответствия финансового инструмента либо операции инвести-
ционным целям, инвестиционному горизонту и уровню допустимого риска является вашей задачей. ООО «Цифра брокер» не 
несет ответственности за возможные убытки инвестора в случае совершения операций либо инвестирования в финансовые 
инструменты и не рекомендует использовать данный материал в качестве единственного источника информации для приня-
тия инвестиционного решения. Владение ценными бумагами и прочими финансовыми инструментами всегда сопряжено с 
рисками: стоимость ценных бумаг и прочих финансовых инструментов может как расти, так и падать. 

КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
 
Юридический адрес 
123112, г. Москва,  
1-й Красногвардейский проезд,  
д. 15, офис 18.02 
м. Деловой центр или  Москва Сити 
Тел.: +7 (495) 783-91-73 
Еmail: info@cifra-broker.ru 
 
Фактический адрес 
123112, г. Москва,  
1-й Красногвардейский проезд,  
д. 15, 18 этаж,  
(Башня «Меркурий Тауэр»,  
ММДЦ «Москва-Сити») 
 
Поддержка клиентов 
Тел.: +7 (495) 783-91-73,  
8-800-100-40-82 
E-mail: shop@cifra-broker.ru 
 
Для корпоративных клиентов 
Тел.: +7 (495) 783-91-73 доб. 90999 
E-mail: corp.clients@cifra-broker.ru  
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