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Текущие рекомендации 

Фьючерсы на товарные контракты  

Еженедельный обзор и тактические идеи  

Источник: данные Московской биржи 

25 ноября 2025  

Контракт Базовый актив 
Текущая 

цена 
Тейк-

профит 
Стоп-
лосс 

Тип 
сделки 

Потенциал 

BRF6 Нефть 62,5 60,1 65,1 Шорт 4% 

NGZ5 Газ 4,6 4,35 4,8 Шорт 6% 

GDZ5 Золото 4110 4250 4000 Лонг 3% 

SVZ5 Серебро 51 53,5 48,5 Лонг 5% 

PDZ5 Палладий 1400 1500 1330 Лонг 7% 

PTZ5 Платина 1565 1495 1620 Шорт 5% 

CCZ5 Какао 405 390 420 Шорт 4% 
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Рыночные индикаторы  

Новости 

 В течение последнего месяца нефть марки Brent 
торгуется в узком диапазоне $62–65. На данный 
момент цена значительно ниже всех ключевых 
скользящих средних: EMA 20, 50, 100 и 200, что сви-
детельствует о продолжительном давлении продав-
цов на рынке. RSI на уровне 44 указывает на сла-
бость импульса и потенциал для дальнейшего сни-
жения в краткосрочной перспективе. Текущая дина-
мика подтверждает доминирование нисходящего 
тренда, не наблюдавшегося устойчивого восстанов-
ления, несмотря на периодические попытки роста.  

 Технические индикаторы фиксируют нарастающее 
давление со стороны продавцов, усиленное форми-
рованием отрицательной дивергенции в индикато-
рах относительной силы после достижения зон пе-
рекупленности. Цена движется вдоль краткосрочной 
нисходящей трендовой линии, что препятствует из-
менению направления вниз к положительному сце-
нарию. Для начала уверенного роста необходим 
прорыв выше ключевого сопротивления на уровне 
EMA 50 и отметки $65. Без этого рынок нефти оста-
ется уязвимым для дальнейших корректировок и 
возможных новых снижений.  

Предыдущие рекомендации: 

• 28 октября $64 — покупать, тейк-профит — $66,9, 
стоп-лосс — $61,9, прибыль 0%. 

• 11 ноября $64 — покупать, тейк-профит — $66,9, 
стоп-лосс — $61,9, убыток минус 1,6%. 

 

 

 

 

 

 

Нефть Brent BRF6. Взгляд на неделю — шорт 

Текущая цена $62,5, тейк-профит $60,1, стоп-лосс $65,1 

Источник: данные Московской биржи 

Динамика котировок Brent за пять лет 

Динамика котировок Brent за два месяца 
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Рыночные индикаторы  Новости 

 Динамика цен на природный газ продолжает отра-
жать напряженную ситуацию на рынке, где баланси-
руют рекордное производство и повышенный спрос 
на отопление в преддверии зимнего сезона. Цена 
движется в торговом канале с сопротивлением око-
ло $4,75 и поддержкой в диапазоне $4,20–4,25, где 
50-дневная EMA расположена около отметки $3,85, 
выступая ключевой динамической опорой. Текущие 
технические индикаторы, включая RSI на уровне 51, 
указывают на нарастание напряжения и вероятный 
краткосрочный откат после длительного удержания 
цены выше всех EMA. 

 Технический анализ показывает, что, несмотря на 
структурную поддержку со стороны фундаменталь-
ных факторов, таких как холодная погода и рекорд-
ные потоки СПГ, цена газа находится в зоне пере-
распределения с высокой волатильностью. Форми-
рование более низких максимумов и появление 
первых сигналов слабости требуют осторожности: 
возможно возникновение коррекции вниз к поддерж-
кам около $4,20 и $3,85. Если цена удержится в 
этих зонах, то продолжится тестирование верхней 
границы канала, ориентированной на уровни $4,90 
и выше. Инвесторам рекомендуется обратить вни-
мание на динамику пробоев ключевых уровней для 
оценки дальнейших движений. 

Предыдущие рекомендации: 

• 28 октября $3,95 — продавать тейк-профит — 
$3,75, стоп-лосс — $4,15, прибыль 5,3%. Закрыто 
по тейк-профиту. 

• 11 ноября $4,35 — продавать, тейк-профит — 
$4,15, стоп-лосс — $4,45, убыток минус 2,2%. За-
крыто по стоп-лоссу. 

Природный газ NGZ5. Взгляд на неделю — шорт 

Текущая цена $4,6, тейк-профит $4,35, стоп-лосс $4,8 

Источник: данные Московской биржи 

Динамика котировок природного газа за пять лет 

Динамика котировок природного газа за два месяца 
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Рыночные индикаторы  Новости 

 Котировки золота удерживаются выше ключевого 
уровня поддержки и демонстрируют восстанови-
тельный импульс на фоне ожиданий снижения став-
ки ФРС США. Технический анализ показывает, что 
цена пробила сопротивление в зоне $4100–4120, и 
это открывает перспективу движения к целям $4200 
и $4300 при условии закрепления выше этих уров-
ней. В то же время индикаторы относительной силы 
(RSI) указывают на умеренное давление, что может 
вызывать краткосрочные колебания в пределах 
этой зоны. Рынок золота остается чувствительным к 
глобальной ликвидности и геополитическим рискам, 
поддерживая цены на структурно высоких уровнях. 

 Фундаментальные факторы, такие как ожидания 
снижения ставки ФРС и замедление данных по рын-
ку труда, способствуют привлечению покупателей 
на фоне относительно сильного доллара США. Ры-
нок остается на перекрестке между ужесточением 
денежно-кредитных условий и смягчением денежно-
кредитной политики, что создает широкий потенци-
ал для продолжения роста. Поддержка в районе 
$4000 играет важную роль для сохранения текущей 
динамики, а удержание цены выше этой зоны будет 
ключевым фактором для достижения новых макси-
мумов. 

Предыдущие рекомендации: 

• 28 октября $3950 — продавать, тейк-профит — 
$3840, стоп-лосс — $4050, убыток минус 2,5%. За-
крыто по стоп-лоссу. 

• 11 ноября $4100 — покупать, тейк-профит — $4240, 
стоп-лосс — $4000, прибыль 3,1%. Закрыто по тейк-
профиту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Золото GDZ5. Взгляд на неделю — лонг  

Текущая цена $4110, тейк-профит $4250, стоп-лосс $4000  

Источник: данные Московской биржи 

Динамика котировок золота за пять лет 

Динамика котировок золота за два месяца 
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Рыночные индикаторы  Новости 

 Котировки серебра склонны к продолжению роста 
после пробоя ключевого уровня сопротивления в 
районе $49,5 за унцию. Цена уверенно держится вы-
ше EMA 20 и 200, что говорит об улучшении кратко-
срочного технического импульса, при этом восходя-
щая трендовая линия около $48 остается важным 
уровнем поддержки. Значение RSI около 56 указыва-
ет на сохранение импульса, но приближение к зонам 
возможной краткосрочной перекупленности требует 
внимания к рискам коррекции. Если цена сможет за-
крепиться выше $52, следующим сопротивлением 
станет уровень $53,5 с перспективой движения к $55.  

 Технический анализ показывает, что серебро вышло 
из краткосрочного нисходящего тренда, что подтвер-
ждается пробоем нисходящей линии и сохранением 
цены выше положенных EMA. При этом улучшение 
рыночных настроений и стабильность поддержки на 
уровне $49 делают текущие откаты потенциальными 
точками входа. Инвесторам рекомендуется внима-
тельно следить за реакцией на ключевых сопротив-
лениях для своевременного реагирования на измене-
ния в краткосрочной динамике. 

Предыдущие рекомендации: 

• 28 октября $46,5 — покупать, тейк-профит — $49,3, 
стоп-лосс — $44, прибыль 6%. Закрыто по тейк-
профиту. 

• 11 ноября $50 — покупать, тейк-профит — $52, стоп-
лосс — $48, прибыль 4%. Закрыто по тейк-профиту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серебро SVZ5. Взгляд на неделю — лонг 

Текущая цена $51, тейк-профит $53,5, стоп-лосс $48,5 

Фьючерсы на Московской бирже 

Динамика котировок серебра за пять лет 

Динамика котировок серебра за два месяца 
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Рыночные индикаторы  Новости 

 Цены на палладий находятся в диапазоне между клю-
чевыми уровнями поддержки около $1350 и сопротив-
ления на отметке $1500. Цена уже второй раз отскочи-
ла от уровня 0,5 по Фибоначчи и закрылась выше EMA 
50, что говорит о начале восстановительного движения. 
Технические индикаторы демонстрируют, что палладий 
стабильно торгуется выше EMA 20, 50, 100 и 200, а зна-
чение RSI около 48 свидетельствует о нейтральной 
зоне с потенциалом для последующего роста. За по-
следние недели цена удерживается между нижней гра-
ницей и серединой канала Боллинджера, что указывает 
на возможное скорое пробитие середины и движение к 
верхней границе. 

 Фундаментально спрос на палладий в автомобильной 
промышленности продолжает влиять на ценовую дина-
мику, несмотря на переход к электромобилям, что под-
держивает цену на текущем уровне. Позиция рынка 
остается неустойчивой из-за колебаний в производстве 
и изменениях в регулировании выбросов, которые 
быстрее отражаются на ценах, чем данные о поставках. 
Уровни поддержки и сопротивления в районе $1350 и 
$1500 остаются ключевыми, заставляющими рынок 
ждать определенной ясности по спросу и предложе-
нию. Инвесторам стоит внимательно следить за реак-
цией на этих технических уровнях, чтобы своевременно 
адаптировать стратегии на изменяющемся рынке.  

Предыдущие рекомендации: 

• 28 октября $1420 — продавать, тейк-профит — $1330, 
стоп-лосс — $1470, убыток минус 3,4%. Закрыто по 
стоп-лоссу. 

• 11 ноября $1465 — продавать, тейк-профит — $1375, 
стоп-лосс — $1510, убыток минус 3%. Закрыто по стоп-
лоссу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Палладий PDZ5. Взгляд на неделю — лонг 

Текущая цена $1400, тейк-профит $1500, стоп-лосс $1330 

Фьючерсы на Московской бирже 

Динамика котировок палладия за пять лет 

Динамика котировок палладия за два месяца 
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Рыночные индикаторы  Новости 

 Котировки платины находятся в устойчивой фазе консо-
лидации, перемещаясь между нижней границей и сере-
диной полосы Боллинджера. Цена уже более недели 
держится в этом диапазоне и недавно пробила EMA 20, 
оставаясь значительно выше EMA 50, 100 и 200. Значе-
ние RSI около 48 показывает ослабление текущего им-
пульса, а движение к EMA 100 указывает на возмож-
ность теста этого уровня в ближайшее время. Пробой 
средней или нижней линии канала может задать вектор 
дальнейшего движения, что требует повышенного вни-
мания к позициям на рынке.  

 С технической точки зрения пробой нижней границы 
полосы Боллинджера может спровоцировать усиление 
нисходящего давления. Важной зоной поддержки оста-
ется диапазон около $1490–1500, а также ключевые 
скользящие средние, которые будут служить ориенти-
ром для оценки дальнейших движений цены. Усиление 
давления при пробое этих уровней может привести к 
активизации падения, тогда как их удержание сохранит 
возможность для продолжения консолидации и возмож-
ного разворота вверх. Трейдерам рекомендуются вни-
мательно отслеживать реакции цены на этих уровнях 
для своевременного корректирования торговых страте-
гий. 

Предыдущие рекомендации: 

• 28 октября $1550 — покупать, тейк-профит — $1665, 
стоп-лосс — $1490, прибыль 4,8%.  

• 11 ноября $1595 — покупать, тейк-профит — $1670, 
стоп-лосс — $1530, прибыль 4,7%. Закрыто по тейк-
профиту. 

 

 

 

 

Платина PTZ5. Взгляд на неделю — шорт 

Текущая цена $1565, тейк-профит $1495, стоп–лосс $1625 

Фьючерсы на Московской бирже 

Динамика котировок платины за пять лет 

Динамика котировок платины за два месяца 
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Рыночные индикаторы  Новости 

 Котировки какао продолжают демонстрировать нисхо-
дящую динамику, пробив очередной минимум и нахо-
дясь существенно ниже всех ключевых EMA. Текущий 
уровень RSI равен 22, что указывает на сильное пере-
проданное состояние рынка, которое свидетельствует 
о высокой вероятности продолжения снижения в крат-
косрочной перспективе. Цена уже более недели дви-
жется в нисходящем тренде, причем котировки нахо-
дятся существенно ниже средней линии и нижней гра-
ницы полос Боллинджера, что усиливает давление на 
спрос. Пробой нижней границы канала ожидается в 
ближайшее время, что может спровоцировать обновле-
ние исторических минимумов.  

 Фундаментальные факторы поддержки на рынке какао 
ослаблены из-за отмены тарифов и замедления спро-
са, что отразилось на технических индикаторах и цено-
вом поведении. Инвентарные запасы какао на складах 
ICE снизились до 8,25-месячного минимума, что, одна-
ко, не компенсирует общий нисходящий тренд. Кратко-
срочные технические сигналы, включая сильное преоб-
ладание коротких позиций на рынках Лондона и Нью-
Йорка, подтверждают продолжающееся давление и 
указывают на вероятность дальнейших распродаж. Ин-
весторам необходимо внимательно следить за реакци-
ей цены на ключевых уровнях поддержки, в частности 
около $400–380, где может быть сформирована база 
для потенциального стабилизационного движения.  

Предыдущие рекомендации: 

• 28 октября $505 — продавать, тейк-профит — $480, 
стоп-лосс — $525, убыток минус 3,8%. Закрыто по стоп
-лоссу. 

• 11 ноября $515 — продавать, тейк-профит — $480, 
стоп-лосс — $535, прибыль 7,3%. Закрыто по тейк-
профиту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Какао CCZ5. Взгляд на неделю — шорт 

Текущая цена $405, тейк-профит $390, стоп-лосс $420 

Фьючерсы на Московской бирже 

Динамика котировок какао за пять лет 

Динамика котировок какао за два месяца 
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Ограничение ответственности: ООО «Цифра брокер» (ОГРН 1107746963785, 123112, Москва, 1-й Красногвардейский про-
езд, дом 15, офис 18.02). Лицензия №045-13561-100000 на осуществление брокерской деятельности, срок действия лицензии 
не ограничен. Сайт: https://cifra-broker.ru/ Телефон: +7 (495) 783 91 73. Не является индивидуальной инвестиционной реко-
мендацией. Упомянутые финансовые инструменты или операции могут не соответствовать вашему инвестиционному профи-
лю и инвестиционным целя (ожиданиям). В приведенной информации не принимаются во внимание ваши личные инвестици-
онные цели, финансовые условия или нужды. Определение соответствия финансового инструмента либо операции инвести-
ционным целям, инвестиционному горизонту и уровню допустимого риска является вашей задачей. ООО «Цифра брокер» не 
несет ответственности за возможные убытки инвестора в случае совершения операций либо инвестирования в финансовые 
инструменты и не рекомендует использовать данный материал в качестве единственного источника информации для приня-
тия инвестиционного решения. Владение ценными бумагами и прочими финансовыми инструментами всегда сопряжено с 
рисками: стоимость ценных бумаг и прочих финансовых инструментов может как расти, так и падать. 

КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
 
Юридический адрес 
123112, г. Москва 
1-й Красногвардейский проезд, д. 15 
м. Деловой центр/Москва-Сити 
Тел.: +7 (495) 783-91-73 
Еmail: info@cifra-broker.ru 
 
Фактический адрес 
123112, г. Москва,  
1-й Красногвардейский проезд, д. 15 
 
Поддержка клиентов 
Тел.: +7 (495) 783-91-73,  
8-800-100-40-82 
E-mail: shop@cifra-broker.ru 
 
Для корпоративных клиентов 
Тел.: +7 (495) 783-91-73 доб. 90999 
E-mail: corp.clients@cifra-broker.ru  
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