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Текущие рекомендации 

Фьючерсы на товарные контракты  

Еженедельный обзор и тактические идеи  

Источник: данные Московской биржи 

30 сентября 2025  

Контракт Базовый актив 
Текущая 

цена 
Тейк-

профит 
Стоп-
лосс 

Тип 
сделки 

Потенциал 

BRX5 Нефть 66,9 64,6 69 Шорт 4% 

NGV5 Газ 3,3 3,45 3,15 Лонг 5% 

GDZ5 Золото 3810 3720 3900 Шорт 2% 

SVZ5 Серебро 46,5 44 49 Шорт 6% 

PDZ5 Палладий 1280 1200 1350 Шорт 7% 

PTZ5 Платина 1570 1700 1490 Лонг 8% 

CCZ5 Какао 600 630 580 Лонг 5% 
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Рыночные индикаторы  

Новости 

 Нефть продолжает торговаться в рамках бокового 
движения после недавнего снижения, отскочив от 
верхней границы полос Боллинджера и закрепив-
шись примерно у середины канала. Цена пробила 
все ключевые EMA после новости о предстоящем 
увеличении добычи ОПЕК+, при этом RSI опустился 
до нейтрального уровня около 47,2, что свидетель-
ствует о снижении импульса после сильного роста 
на прошлой неделе с $65,7 до $70,5. Несмотря на 
попытки роста, краткосрочный «медвежий» тренд и 
торговля ниже 50-дневной EMA ограничивают по-
тенциал для быстрого восстановления цен. 

 Рынок останется в боковом коридоре с поддержкой 
около $65, где цена тестировалась ранее, и сопро-
тивлением у $69–$70, что соответствует очевидным 
зонам консолидации. Увеличение добычи ОПЕК+ на 
фоне возобновления экспорта из Курдистана и про-
должающихся санкционных рисков, в частности, и 
возможного запрета на экспорт дизеля из России, 
создают смешанную картину предложения и спроса. 
На фоне неопределенности по поводу скорости вос-
становления мировой экономики и возможного по-
литического кризиса в США на рынке нефти, веро-
ятно, сохранится нейтральный тренд, пока не по-
явятся более сильные предпосылки для изменения 
баланса. 

Предыдущие рекомендации: 

• 2 сентября $68,9 — продавать, тейк-профит $66,5, 
стоп-лосс $71, прибыль 4%. Закрыто по тейк-
профиту; 

• 16 сентябрь $68 — продавать, тейк-профит $65, 
стоп-лосс $71, прибыль 2,7%. 

 

 

 

 

Нефть Brent BRX5. Взгляд на неделю — шорт 

Текущая цена $66,9, тейк-профит $64,6, стоп-лосс $69 

Источник: данные Московской биржи 

Динамика котировок Brent за пять лет 

Динамика котировок Brent за два месяца 
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Рыночные индикаторы  Новости 

 Котировки природного газа пытаются развить вос-
становление после значительного падения ниже $3 
на прошлой неделе на фоне неожиданного роста 
запасов в США. Несмотря на текущие позитивные 
волны и удержание выше уровня $3 и средней 50 
EMA, общий технический фон остается неоднознач-
ным, поскольку цена находится ниже 200-дневной 
EMA, и индикатор RSI держится на нейтральном 
уровне около 50. При этом сопротивление в зоне 
$3,3–3,4 является ключевым барьером для даль-
нейшего устойчивого роста, а тестирование и за-
крепление выше 200-дневной скользящей средней 
около $3,4 станет важным подтверждением смены 
тренда. 

 Фундаментально ситуация осложняется рекордны-
ми запасами газа в США и сохраняющимся переиз-
бытком предложения на фоне ожиданий мягкой зи-
мы и постепенного отказа Европы от российских 
поставок СПГ. Возобновление спроса на экспорт 
сказывается умеренно, но давление запасов и се-
зонные факторы пока ограничивают потенциал ро-
ста. На ближайшие дни вероятна торговля в диапа-
зоне $3,05–3,45 с высокой волатильностью, где 
ключевым фактором для определения дальнейшего 
направления движения будет реакция котировок на 
уровни сопротивления. 

Предыдущие рекомендации: 

• 2 сентября $2,93 — продавать, тейк-профит $2,75, 
стоп-лосс $3,1, убыток минус 5,5%. Закрыто по стоп
-лоссу; 

• 16 сентября $3,05 — покупать, тейк-профит $3,25, 
стоп-лосс $2,85, убыток минус 6,6%. Закрыто по 
стоп-лоссу. 

Природный газ NGV5. Взгляд на неделю — лонг 

Текущая цена $3,3, тейк-профит $3,45, стоп-лосс $3,15 

Источник: данные Московской биржи 

Динамика котировок природного газа за пять лет 

Динамика котировок природного газа за два месяца 
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Рыночные индикаторы  Новости 

 Цены на золота продолжают уверенный рост, об-
новляя исторические максимумы. Текущая волна 
роста поддерживается множеством факторов — от 
смягчающейся политики ФРС США и девальвации 
доллара до усиления геополитической напряженно-
сти и сохранения высокого спроса на активы-
убежища. Индикатор RSI указывает на перекуплен-
ность (уровень около 71), а цена давно находится 
значительно выше всех ключевых скользящих сред-
них и расширяет верхнюю границу полос Боллин-
джера, что может сигнализировать о скорой техни-
ческой коррекции к середине канала. 

 Тем не менее фундаментальная база остается 
крепкой: снижение реальных доходностей в США, 
продолжающийся приток средств в золото через 
фонды ETF и институциональные покупки поддер-
живают устойчивый спрос. При этом ключевая под-
держка расположена в районе $3800, ниже которой 
начнется более глубокая коррекция с тестировани-
ем уровней вблизи $3750 и $3700. Основной сцена-
рий подразумевает продолжение восходящего трен-
да и последующее движение к психологически важ-
ным уровням $3900 и далее к отметке $4000 за ун-
цию золота. 

Предыдущие рекомендации: 

• 2 сентября $3495 — продавать, тейк-профит $3410, 
стоп-лосс $3550, убыток минус 1,5%. Закрыто по 
стоп-лоссу; 

• 16 сентября $3700 — продавать, тейк-профит 
$3600, стоп-лосс $3750, убыток минус 1,3%. Закры-
то по стоп-лоссу. 

 

 

 

 

 

 

 

  

Золото GDZ5. Взгляд на неделю — шорт  

Текущая цена $3810, тейк-профит $3720, стоп-лосс $3900  

Источник: данные Московской биржи 

Динамика котировок золота за пять лет 

Динамика котировок золота за два месяца 
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Рыночные индикаторы  Новости 

 Цены на серебро консолидируются после недавнего 
пика в $47,18, достигнутого ранее — максимума с 
2020 года. Технически металл находится в состояние 
перекупленности, с индикатором RSI около 72, и ак-
тивно расширяет верхний канал полос Боллинджера, 
что указывает на высокую степень перегрева рынка и 
возможную краткосрочную коррекцию к средней ча-
сти канала. Несмотря на это, сохраняется общий по-
вышательный тренд, который поддерживают покупки, 
и торговля выше 50-дневной EMA, что дает основа-
ния рассчитывать на дальнейшие попытки роста по-
сле пересмотра цены. 

 Потенциал для дальнейшего роста котировок сереб-
ра сохраняется, учитывая последовательные проры-
вы нескольких восходящих каналов и открытое про-
странство до исторического максимума $49,81, до-
стигнутого в 2011 году. В то же время возможное 
формирование паттерна «чаша с ручкой» указывает 
на необходимость краткосрочного отката для консо-
лидации, что позволит рынку аккумулировать силы и 
подготовиться к продолжению восходящего движе-
ния. Таким образом, баланс между рисками и воз-
можностями требует осторожного подхода, особенно 
с учетом текущего технического состояния рынка. 

Предыдущие рекомендации: 

• 2 сентября $40,45 — покупать, тейк-профит $41,9, 
стоп-лосс $39,3, прибыль 4%. Закрыто по тейк-
профиту; 

• 16 сентября $42,85 — продавать, тейк-профит $41,6, 
стоп-лосс $43,5, прибыль 3%. Закрыто по тейк-
профиту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серебро SVZ5. Взгляд на неделю — шорт 

Текущая цена $46,5, тейк-профит $44, стоп-лосс $49 

Фьючерсы на Московской бирже 

Динамика котировок серебра за пять лет 

Динамика котировок серебра за два месяца 
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Рыночные индикаторы  Новости 

 Котировки палладия консолидируются после значи-
тельного подъема с минимума декабря 2024 года, когда 
цена не превышала $900 за унцию. Долгосрочные про-
гнозы, например, от HSBC, повышены с учетом сильно-
го спроса со стороны автопрома, снижения добычи в 
США, Канаде и ЮАР, а также расширения использова-
ния палладия в производстве фильер для стекловолок-
на. Эти факторы создают фундамент для дальнейшего 
роста и предполагают достижение уровня $1400 за ун-
цию к концу 2025 года. 

 В то же время технический анализ указывает на коррек-
цию после длительного движения у верхней границы 
расширенного канала Боллинджера. Цена палладия 
резко снизилась двумя свечами и движется к середине 
канала, оставаясь при этом значительно выше всех 
ключевых EMA. Значение индикатора RSI на уровне 58 
подтверждает, что рынок находится в состоянии консо-
лидации после предыдущего роста и в ожидании крат-
косрочной коррекции. 

Предыдущие рекомендации: 

• 2 сентября $1140 — продавать, тейк-профит $1090, 
стоп-лосс $1175, убыток минус 3%. Закрыто по стоп-
лоссу; 

• 16 сентября $1210 — продавать, тейк-профит $1150, 
стоп-лосс $1250, прибыль 5,2%. Закрыто по тейк-
профиту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Палладий PDZ5. Взгляд на неделю — шорт 

Текущая цена $1280, тейк-профит $1200, стоп-лосс $1350 

Фьючерсы на Московской бирже 

Динамика котировок палладия за пять лет 

Динамика котировок палладия за два месяца 
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Рыночные индикаторы  Новости 

 Котировки платины продолжают двигаться в рамках 
устойчивого восходящего тренда, удерживаясь у верх-
ней границы расширенного канала Боллинджера. Цена 
недавно достигла уровня $1625, но не смогла закре-
питься выше 261,8% расширения Фибоначчи на отмет-
ке $1605, что создало сильное сопротивление. Текущая 
стабильность выше поддержки $1525 и положительные 
сигналы индикаторов повышают шансы на продолже-
ние роста с целями в районе $1650 и $1700, при этом 
RSI указывает на возможность технической коррекции 
до середины канала. 

 Фундаментально рынок платины поддерживается де-
фицитом предложения, который сейчас составляет око-
ло 966 тыс. унций, и растущим спросом со стороны ин-
весторов и промышленности. Несмотря на спад ис-
пользования в автомобильной промышленности, стаби-
лизация спроса и новые направления применения, та-
кие как водородные топливные элементы, способству-
ют позитивному прогнозу. Низкие процентные ставки, 
высокие ставки по лизингу платины и рост рыночных 
ожиданий усиливают привлекательность платины для 
инвесторов на среднесрочную перспективу. 

Предыдущие рекомендации: 

• 2 сентября $1390 — покупать, тейк-профит $1450, стоп-
лосс $1340, прибыль 4,3%. Закрыто по тейк-профиту; 

• 16 сентября $1410 — покупать, тейк-профит $1460, 
стоп-лосс $1350, прибыль 3,5%. Закрыто по тейк-
профиту. 

 

 

Платина PTZ5. Взгляд на неделю — лонг 

Текущая цена $1570, тейк-профит $1700, стоп–лосс $1490 

Фьючерсы на Московской бирже 

Динамика котировок платины за пять лет 

Динамика котировок платины за два месяца 
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Рыночные индикаторы  Новости 

 Котировки какао технически демонстрируют признаки 
высокой волатильности и склонности к ослаблению. 
Цена находится у нижней границы полос Боллинджера 
в узком диапазоне, что обычно сигнализирует о высо-
кой нестабильности рынка. Значение RSI около 27 ука-
зывает на сильную перепроданность, что повышает 
вероятность краткосрочного отскока к средней части 
торгового канала, но цена при этом существенно ниже 
ключевых скользящих средних, что указывает на со-
храняющееся давление продавцов. 

 Технические индикаторы формируют исчерпывающий  
сигнал к понижению: цена пробила поддержку и закре-
пилась ниже 200-дневной EMA, а показатели MACD и 
стохастик показывают негативный импульс. Несмотря 
на это, возможны короткие попытки восстановительно-
го движения, которые могут служить облегчением пе-
ред продолжением нисходящего тренда. Для перехода 
к более устойчивому росту ценам на какао необходимо 
закрепиться выше ближайших уровней сопротивления. 

Предыдущие рекомендации: 

• 2 сентября 620 — покупать, тейк-профит $650, стоп-
лосс $590, прибыль 4,8%. Закрыто по тейк-профиту; 

• 16 сентября $670 — продавать, тейк-профит $645, стоп
-лосс $685, прибыль 3,9%. Закрыто по тейк-профиту. 

 

 

 

 

 

 

 

Какао CCZ5. Взгляд на неделю — лонг 

Текущая цена $600, тейк-профит $630, стоп-лосс $580 

Фьючерсы на Московской бирже 

Динамика котировок какао за пять лет 

Динамика котировок какао за два месяца 
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Ограничение ответственности: ООО «Цифра брокер» (ОГРН 1107746963785, 123112, Москва, 1-й Красногвардейский про-
езд, дом 15, офис 18.02). Лицензия №045-13561-100000 на осуществление брокерской деятельности, срок действия лицензии 
не ограничен. Сайт: https://cifra-broker.ru/ Телефон: +7 (495) 783 91 73. Не является индивидуальной инвестиционной реко-
мендацией. Упомянутые финансовые инструменты или операции могут не соответствовать вашему инвестиционному профи-
лю и инвестиционным целя (ожиданиям). В приведенной информации не принимаются во внимание ваши личные инвестици-
онные цели, финансовые условия или нужды. Определение соответствия финансового инструмента либо операции инвести-
ционным целям, инвестиционному горизонту и уровню допустимого риска является вашей задачей. ООО «Цифра брокер» не 
несет ответственности за возможные убытки инвестора в случае совершения операций либо инвестирования в финансовые 
инструменты и не рекомендует использовать данный материал в качестве единственного источника информации для приня-
тия инвестиционного решения. Владение ценными бумагами и прочими финансовыми инструментами всегда сопряжено с 
рисками: стоимость ценных бумаг и прочих финансовых инструментов может как расти, так и падать. 

КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
 
Юридический адрес 
123112, г. Москва,  
1-й Красногвардейский проезд,  
д. 15, офис 18.02 
м. Деловой центр или  Москва Сити 
Тел.: +7 (495) 783-91-73 
Еmail: info@cifra-broker.ru 
 
Фактический адрес 
123112, г. Москва,  
1-й Красногвардейский проезд,  
д. 15, 18 этаж,  
(Башня «Меркурий Тауэр»,  
ММДЦ «Москва-Сити») 
 
Поддержка клиентов 
Тел.: +7 (495) 783-91-73,  
8-800-100-40-82 
E-mail: shop@cifra-broker.ru 
 
Для корпоративных клиентов 
Тел.: +7 (495) 783-91-73 доб. 90999 
E-mail: corp.clients@cifra-broker.ru  
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